
 

 

 
 
 
 

inviterer til 
Rankingløp Nr. 19 

ved 
Østernvanssvingen 

lørdag 07.10.17 
 
Start:   mellom 12.00 og 13:30 
Siste målgang: 15.00 
 
Frammøte: Østernvanssvingen P-plass 

https://goo.gl/maps/yaYG6NQmTo82  
 
Kollektivt: T-bane 2 til Eiksmarka T, Buss 732 til Jøssingveien eller 

T-bane 2 til Eiksmarka T og sykkel videre (3 km) 
 
Sykkel: Parkering ved start 
Bil:   Parkeringsplass ved samlingsplass 
 
Kart: Østernvann 2015 (Fossum IF) 

NB. Vi oppfordrer alle som har egen plastlomme til kart til 
å ta med denne. 

 
Løyper:  Lang (6,1 km) – A nivå 
   Mellomlang (4,1 km) – A nivå 
   Kort (2,4 km) – A nivå 
   Nybegynner (2,2 km) – N/C nivå 
 
Start:   Ca. 1 km på grusvei fra samlingsplass 
 
Startavgift:  GeoForm/OSI/deltakere under 16år: kr. 30,- 
   Andre kr. 70,- (hvorav NOF-avgift kr. 21) 
   DNV/ESSO: kr. 0,- (faktureres) 
 
Tidsmåling:  EMIT EKT, få leiebrikker til kr. 20 
Annet:   Leiekompass kr. 20 
 
Betaling:  Enten kontant eller med Vipps til nummer 98083744 
 
Arrangører:  Ida Hope og Magnus Barth Gustavsen 
Resultater:  http://ilgeoform.no/rankinglop/ 
 


