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Velkommen til alpin-orientering i Maridalsalpene! 

Samlingsplass: Ved Nordbråtan, 500 m nord for Skar busstopp og parkeringsplass (på 

østsiden av Skar leir og elva). https://kart.gulesider.no/m/zyuwB 

Parkering: På Skar parkeringsplass (ingen kjøring inn til samlingsplass) 

Kollektivt: Buss 51 til Skar 

Starttid: 16:30 – 18:30. Beregn drøy kilometertid, og møt gjerne så tidlig at 

man rekker gjennom løypa! Åpningstiden for målgang blir for 

anledningen utvidet til kl.20. 

Til start:  1,3 km & 130 høydemeter til start, langs skiltet sti mot 

Tømtekleivene. 

Kart: Maridalsalpene (2015)  

Løyper: Lang: 5,9 km (A), ca 370 m stigning  –18 poster - 1:7500 

Mellom: 4,1 km (A) , ca 220 m stigning – 12 poster - 1:7500 

Kort: 1,9 km (A), ca 40 m stigning  – 9 poster - 1:5000 

 Alle løypene har strekk med varierende vanskelighetsgrad. Noen 

poster kan karakteriseres som rene kontrollposter for å lose løperne 

forbi farlige stup, og inn mot fine passasjer. 

Terreng:  Sublimt og vakkert med gripende kontraster mellom groteske 

avgrunner og pittoreske idyller. Enkelte ekle steinurer, men mye 

deilig mosebunn.   

Startkontingent: Medlemmer  GeoForm/OSI: kr. 30 

Barn/ungdom  0-16 år: kr. 30 

Andre kr. 70,  DNV/Esso: 0,- (faktureres) 

Påmelding og betaling ved frammøte (kontant eller Vipps) 

Vipps:  101093 (“GeoForm startkontingent”) 

Standard EMIT brikke. Utleiebrikke kr. 20,- 

Arrangør: IL GeoForm v/Harald Østgaard Lund og Harald Iwe 

Resultater: http://ilgeoform.no/rankinglop/ 

http://eventor.orientering.no 

GPS-tracking: Ja, livelox.com eller via Eventor 
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