
Rankingløp 30-2012 
 

OSI ønsker velkommen til rankingløp/treningsløp 1. desember fra 
parkeringsplassen på Låkeberget. 
 
Start mellom kl 1200 og 1400. Mål stenger kl 1500. 
Kart: Sognsvann øst, utgitt 2012. 
Løyper: 
Lang 6,2 km, A-nivå, 17 poster, 1:10000. 
Mellom 4,4 km, B-nivå, 9 poster, 1:7500 
Kort 3,2 km, C-nivå. 5 poster, 1:7500. 
 
Startkontingent: 
OSI, Geoform kr. 30. 
Esso, DNV: etterfaktureres. 
Barn/ungdom opp til 16 år: kr. 30. 
Andre: kr. 70. 
 
Det er 10 snø i terrenget ved Låkeberget. 
 
Offentlig kommunikasjon: Buss 51 fra Nydalen kl 1157 er på Låkeberget 
kl 1208. Samme buss går også kl 1257 og er framme kl 1308. Retur fra 
Låkeberget kl 1330, 1430, 1530. 
 
Resultater og strekktider kommer her etter løpet: 
http://geoform.no/rankinglop 
 
 
Hilsen Gunn Camilla og Øivind 
 
 
P.S. Opprinnelig hadde vi ønsket å ha løpet fra Skar, men vi har altså 
flyttet det til Låkeberget. 
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