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onsdag 3. mai 2023 
 

Samlingsplass Bussholdeplassen ved Hammeren i Maridalen. 
Terreng Årets første ranking løp blir i terrenget mellom Hammeren og opp mot 

Store Åklungen. Det ligger fortsatt en del snø igjen i de høyeste delene av 
de to lengste løypene (lang og mellom) der det er litt åpent terreng. Det vil 
antageligvis lønne seg å løpe der det er litt tettere skog. 

Kollektivt Buss 51 

Parkering Parkeringsplass på østsiden av elva. Alternativt Hønefoten (1,3 km) 
Starttid Fra kl. 16.30. Absolutt siste målgang kl. 19.30. 

Påmelding Ved oppmøte. 
Kart Utsnitt fra Sognsvann (Nydalens SK, rev 2021), 5 meters ekv. 
Løyper Lang: 5,7 km (A) – 15 poster, 1:7500, A4 

Mellom: 4,0 km (A) – 12 poster, 1:7500, A4 
Kort: 2,1 km (A) – 6 poster, 1:5000, A4 
Postbeskrivelse på kartet.  

Stempling Tradisjonelle Emit-brikker (leiebrikke: kr 20) 
GPS-tracking Livelox 
Gjenbruk Ta gjerne med plastlomme fra tidligere løp.  
Startkontingent Medlemmer i GeoForm og OSI: kr 30 

Barn/ungdom 0–16 år: kr 30 
Andre: kr 50, DNV/Esso: 0,- (faktureres) 

 Vipps til 101093 «GeoForm startkontingent», ev. girering til konto 4212 06 
85516. 

Arrangør IL GeoForm ved Harald Iwe: e-post: harald.iwe@gmail.com;  
tlf: 92612852. 

Resultater ilgeoform.no/rankinglop og etter hvert Eventor 
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